
職務経歴書 
令和６年 11 月 27 日 

  山下 彰範 

1.希望職種  クリエイター職 

 

2.職務経歴 

平成６年３月 

 

 

平成８年９月 

 

 

平成９年１０月 

 

 

平成１０年７月 

 

 

 

平成１１年３月 

 

 

平成１４年１０月 

 

 

 

平成１７年１０月 

 

 

平成２１年３月 

サークル K バイト 

（会社概要）コンビニエンスストア 

（主な仕事）レジスター、品出し。 

ビッグエコー バイト 

 （会社概要）カラオケ業 

 （主な仕事）厨房内でのドリンク係。接客マナー。 

ジャスコ フレックス社員 

（会社概要）スーパーマーケット 

 （主な仕事）冷凍食品売り場担当 ディスプレイ 日配品。 

ヤマト運輸 期間雇用社員 

（会社概要）運送業 

 （主な仕事）荷物の集荷（果物が多い）配達。ルート配送。仕分け。引っ越しパック。伝票整理。 

東京都 産経新聞販売所 新聞奨学生 

 （会社概要）新聞専売所 

 （主な仕事）新聞奨学生 朝夕刊配達 集金。 

ブックランドアキバ バイト 

 （会社概要）書店 

 （主な仕事）棚出し 本整理 レジスター 伝票管理 売り上げ管理。 

セブンイレブン バイト 

 （会社概要）コンビニエンスストア 

 （主な仕事）レジスター 品出し 商品管理。 

郵便局 期間雇用社員 

 （会社概要）郵便局本局 

 （主な仕事）郵便配達 道順 雇用期間満了。 

 

 

2.職務経歴 



平成２２年１２月 

 

 

 

 

 

 

 

平成２７年１２月 

 

 

平成２８年６月 

 

 

平成２９年２月 

 

 

令和２年１２月 

 

 

令和３年６月 

 

 

令和３年９月 

 

 

令和３年１０月 

 

 

令和４年３月 

 

 

 

イオンリテール（株）社員 

 （会社概要）大型スーパーマーケット 

 （主な仕事）衣料品 財布売り場 ディスプレイ バッグ販売手伝い。 

 （主な仕事）デジタル家電 生活家電 理美容家電 OA サプライ売り場 レジ 閉店作業 入金 

       惣菜コーナー 寿司 サラダ 値引き 惣菜値引き 鮮魚コーナー 衛生 清掃 

マクドナルド バイト 

 （会社概要）大手飲食チェーン 

 （主な仕事）商品作り パテ焼き 店内清掃 

明治乳業本社工場 バイト 

 （会社概要）大手飲料メーカー 

 （主な仕事）ピッキング 

ザ・ビッグ倉敷店 バイト 

 （会社概要）大手スーパーマーケットチェーン 

 （主な仕事）レジ手伝い HHT  お客様案内 品出し。 

ローム・ワコー UT 派遣社員 

 （会社概要）半導体製造工場 

 （主な仕事）マシンオペレート 

フジパン工場 グロップ派遣社員 

 （会社概要）パン製造。 

 （主な仕事）パン製造。機械分解 洗浄 

ベネッセ TMJ グロップ派遣社員 

 （会社概要）通信教材の、テレフォンオペレート。 

 （主な仕事）テレフォンオペレート。 

古本市場 

 （会社概要）古物商 

 （主な仕事）レジ、販売。 

いきなりステーキ 

（会社概要）飲食 

（主な仕事）手伝い。 

 

 

 

2.職務経歴 



令和４年１０月 

 

 

 

令和５年８月 

レオパレス２１ 

 （会社概要）不動産、賃貸 

 （主な仕事）事務、鍵作り、登録、発注、物件周り、写真、清掃会社への、メール。データーベース。 

ぐりぐり屋 

 （会社概要）飲食 

 （主な仕事）洗い場 

 

3.訓練歴 

令和 6 年９月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成７年１月 

キャリア教育プラザ株式会社 求職者支援訓練「Web・映像クリエイター養成科（フルオンライン）」入所 

（履修内容） 

・デザイン（Illustrator、Photoshop） 

・Web制作（HTML/CSS、WordPress） 

・映像制作（PremierePro） 

・マーケティング（SEO対策、SNS、ネット広告等） 

・生成 AI活用（企画・文章、イラスト・画像、プログラミン グ、ファイル読込等） 

 

キャリア教育プラザ株式会社 求職者支援訓練「Web・映像クリエイター養成科（フルオンライン）」修了 

 

ポートフォリオについて記入 

作品名 「フォースエセラー」「曼殊沙華」etc. 

リンクなど 

https://ncode.syosetu.com/n1427jd/ 

https://ncode.syosetu.com/n0862js/ 

https://www.instagram.com/tondeke_777/ 

https://ameblo.jp/tondeke/entry-12861842414.html 

https://ameblo.jp/tondeke/entry-12813765364.html 

 

意気込み・自己アピールを記入 

誰とでも、仲良く話せます。老人、子供を大切にします。 

ブランクはありますが、元プロです。よろしくお願いいたします。 

https://ncode.syosetu.com/n1427jd/
https://ncode.syosetu.com/n0862js/
https://www.instagram.com/tondeke_777/
https://ameblo.jp/tondeke/entry-12861842414.html

